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ABSTRAKTI

Protesta është një nga armët të cilën e përdorin njerëzit e thjeshtë kundër një dukurie e cila nuk ju
pëlqen. Jo çdo her ajo duhet të jetë me protestues, një formë tjetër është edhe protesta përmes
artit. Qëllimi kryesor i këtij studimi është që veshja të jetë një mesazh për të tjerët. Sot gëzojmë
lirin e të shprehurit e cila na mundëson të mendojmë e të shprehemi ashtu siç duam por
gjithmonë duke pas parasysh që e drejta jonë është deri aty ku nuk e pengon tjetrin. Kohët e
fundit, ne jemi dëshmitarë të shumë dukurive negative siç janë: ngacmimet, dhunimet fizike apo
psikike e madje edhe abuzimet.
Gjat këtij punimi kam hulumtuar për revolucionin e veshjes në shekullin e Xll, gjithashtu edhe
për revolucionin Francez në vitin 1780 dhe ndikimin nga njerëzit me pushtet. Gjat hulumtimit
prekëm koleksionet e Walter Wan Beirendonck dhe Jeremy Scott. Këto informacione të cilat i
kemi marr nga revistat dhe web-faqet e ndryshme.
Ky studim fletë për historinë e veshjes që nga shekulli i Xll e deri tek veshjet e kohës moderne të
cilat janë bërë pjesa e historish falë mesazhit të cilat kanë përcjell.
Veshja është një element shumë i rëndësishëm tek njeriu dhe ne përmes veshjes duam të
përcjellim një mesazh. Duke krijuar një kontrast të gjërave negative dhe ato duke i transformuar
në energji pozitive e qetësuese, çdoherë duke sjell forma atraktive por jo vulgare.
Ky koleksion është i përberë prej gjashtë veshjeve. Ngjyra kryesore është e gjelbërta e cila
kombinohet me të zezën. Materialet të cilat janë përdor janë kadifja, organtini dhe goma. Veshja
nuk është vetëm modë por është edhe një mesazh , një inspirim, një protestë, është një copëz arti
që ka për qëllim të depërtoj në mendjen dhe personalitetin e njeriut.

Fjalët kyçe: Protestë, veshje, mesazh, dukuri negative, kontrast.
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Hyrja
Arti dhe protestat gjithmonë kanë shkuar se bashku duke krijuar vepra artistike të cilat kanë
ndikuar në shoqëri. Moda është artë e më mirë e shpreh Francis Bacon ku thotë se ’’ Moda është
vetëm përpjekja për të realizuar artin në forma të gjalla dhe marrëdhënie shoqërore’’. 1Moda ka
ndikim në shoqëri dhe përmes saj mund ta ngrisim zërin për dukuritë që nuk na pëlqejnë.
Përmes kësaj vendosa ta krijoj një koleksion dhe të hulumtoj më shumë rreth kësaj qështje, duke
mësuar se si veshjet kanë ndikuar tek njerëzit e deri tek ajo që ndikon tek ne.
Një protestë është një shprehje publike e kundërshtimit, mosmiratimit ose mospajtimit ndaj një
ideje ose veprimi politike. Protestat mund të marrin forma të ndryshme, nga deklarata
individuale deri në demonstrata masive. Protestuesit mund të organizojnë një protestë si një
mënyrë për të bërë publike mendimet e tyre në një përpjekje për të ndikuar në organet
udhëheqëse.
Veshja është një mënyrë e të shprehurit. Artisti duhet të sjell të bukurën duke e përcjellë një
mesazh. Një punim i cili ka të bëj me veshjet që krijuan histori duke ngritur qeshje për diskutim,
në të njëjtën kohë duke hedhur një sy edhe tek e tashmja dhe e ardhmja, ku do jetë në qendër
mënyra më e këndshme për të luftuar këto dukuri. Çdoherë duke e ngritur nivelin e artit më lartë.
Gjithashtu arti sot ka për detyrë të reagoj kundër problemeve në shoqëri
Mundë të jetë një kontrast i energjisë që kthehet në modë duke e paraqitur të bukuren me
karakteristika të qetësisë shpirtërore dhe zhurmën që mban nga brenda.

1

Desislava.s (2020,04,02) ZF Pause jeans Malta, https://www.facebook.com/watch/?v=353111312294292
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SHQYRTIMI I LITERATURËS (HISTORIKU)

2.1 Historia e veshjes në shekullin e Xll
Veshja është elementi kryesor i identitetit të jashtëm të njeriut. Nga historia e veshjes nuk ka
material te mjaftueshëm se kur njerëzit filluan të veshin rroba. Thuhet se veshja është krijuar si
mbrojtje ndaj klimës se ftohtë kur njeriu ka lëvizë prej vendeve me klimë të ngrohtë. Ajo që sot i
jep jetë një veshjes është koncepti që ajo veshje përmbana. Moda i përshtatet stilit të jetesës,
çdoherë merr detaje nga jeta dhe i kthen ato në material.
Në historinë e njerëzimit shpeshherë njerëzit protestuan përmes stilit te veshjes, pamjes se
jashtme, stilit të flokëve, makijazhit, etj.
Në mesjetë në shekullin e Xll-të, kisha ishte organi kryesor 'mbizotërues'. Gjatë kësaj kohës ata
duhet të ju përshtateshin kulturës së tyre ku njerëzit duhej të vishnin rroba modeste, të matura që
përshkruanin qartë statusin e tyre shoqëror dhe gjininë.
Teatri ishte një burim argëtimi dhe edukimi për banorët e Mesjetës, Pas rënies së Perandorisë
Romake, një grup i vogël interpretuesish udhëtuan nga vendi në vend për të argëtuar audiencën,
Këto grupe luajtën shfaqje që i përkisnin historisë, shakave dhe muzikës. Gjatë shekullit të Xll’të
shfaqjet teatrale u shfaqën në kisha .
Materialet e kadifes dhe satenit ishin të pëlqyera nga aktorët sepse i jepnin një ndjenjë relaksimi
për shkak të prerjes dhe strukturës së lëmuar. Ato ishin aq te pëlqyera saqë ne fund te shfaqjes
mërziteshin kur detyroheshin t'i ndërronin rrobat. Aktorët dhe aktoret pëlqenin ti merrnin edhe në
shtëpi ato kostume por nëse dikush i kapte ata, do të kishin ’’bërë një mëkat të tmerrshëm’’ jo
vetëm në sy te njeriut por edhe ne sy të Zotit duke marrë parasysh sa element i fortë ishte feja në
atë kohë.
Shekulli Xll kishte shumë zhvillime në modë. Detajet në veshje ishin të sofistikuara dhe kishte
qëndisje të shkëlqyeshme. Ishte një frymë e aventurës, origjinalitetit dhe ekstravagancës e cila
duhet të shprehet prandaj përmes kostumeve, materialëve ekzotike dhe dekorimeve
ekstravagante.
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Figura 1 Moda e veshjes në shekullin e Xll-të

2.1.2 Veshjet në shekujt Xlll-XVll
Për dallim nga shekulli i Xll nuk kishte ndryshime të dukshme në veshje gjatë shekujve në vijim.
Kostumet gjatë shekullit të trembëdhjetë ishin shumë të thjeshta për burrat dhe gratë. Veshjet
mashkullore dhe femërore ishin relativisht të ngjashme dhe ndryshuan shumë ngadalë, në mos
fare. Shumica e veshjeve, veçanërisht jashtë klasave më të pasura, mbetën pak të ndryshuara nga
tre ose katër shekuj më parë. Gjatë shekullit të katërmbëdhjetë tek femrat filloj të zvogëlohet
gjatësia e veshjes në mënyrë progresive, kurse tek meshkujt ishin veshjet e gjata dhe të gjëra të
cilat ishin që nga shekujt e kaluar
Veshjet ekstreme dhe ekstravaganca filloj në shekullin e XV’të për të kaluar në të njëjtën frymë
edhe në shekullin e XVl’të.
3

2.2 Revolucioni i modës në Francë gjatë viteve 1770-1780
Marie Antoinette kishte një ndikim të dukshëm në modën franceze dhe jo vetëm, duke filluar në
vitet 1780.
Marie Antoinette lindi me 2 nëntor 1755 në Francë, ishte fëmija i parafundit dhe vajza e vogël e
perandoreshës Maria Tereza dhe perandorit Francis I . Në moshën 14 vjeçare u martua me
Louiss-Auguste ku me 10 maj 1774 u ngjit në fron si Luigji XVI dhe Marie Antoinette u bë
mbretëreshë.
Në Francë pjesa e oborrit mbretërorë njihej menjëherë nga veshja e saj me korse dhe mëndafsh të
rëndë që vishnin fustanet në stilin ‘’la française’’ ose ‘’ à l'anglaise’’ . Marie Antoinette
mbretëresha e fundit e Ancien Régime bëri një revolucion në historinë e modës ku e ndërthuri
veshjen e grave fisnike me ato të fshatit. Ajo u bë nga shumë shtresa të pëlhurës të mbështjellura
rreth trupit dhe me rripa në bel, dhe shpesh vishej edhe me një përparëse. Ky trend shumë shpejt
u adaptua nga gratë në modë në Francë dhe Angli , por stili i saj krijoj një skandal dhe rriti
urrejtjen për mbretëreshën. Marie Antoinette krijojë një revolucion në Francë ku u urrejt nga
oborri mbretërorë pasi që përmes veshjes u mundua të krijoj një barazim në mes njerëzve të
thjesht dhe atyre mbretërorë gjë e cila ishte kundër mbretërisë.
Revolucioni në Francë ndikoj shumë edhe në modë, Që nga kjo kohë veshjet filluan të
thjeshtohet duke përdorur materiale të thjeshta dhe të lira. Në vitin 1790 disa persona në Francë
protestuan përmes veshjes ku këta u quajtën “të pabesueshëm” dhe “të mrekullueshme”. Ata i
përkisnin një subkulture aristokratike në Paris dhe tronditën Republikën e parë Franceze me
shfaqjet e tyre dekadente të protestës (nëpërmes pamjes së jashtme). Burrat vishnin vathë,
xhaketa të gjelbërta dhe pantallona të gjëra dhe flisnin së bashku për të shmangur shkronjën "R",
si në "revolucion". Gratë adaptuan siluetat e perëndeshave greke me fustane të hollë me material
që ekspozonin trupat e tyre dhe vishnin paruke bionde sepse komuna e Parisit i kishte ndaluar
ato. Moda e tyre e ekzagjeruar ishte reflektim i prejardhjes se tyre, tallej me atë të mbretit Louis
XVI dhe oborrit të Marie Antoinette, dhe masat e gjera i konsideronin të pamoralshme rrobat e
tyre.
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Gjatë revolucionit në Francë veshjet tek gratë ruajtën një theks në formën konike të bustit, kurse
fundet ndryshuan gjatë gjithë kohës. Kurse pantallonat e gjëra tek meshkujt filluan që të zhduken
çdoherë e më shumë.

Figura 2 Emri: Robe à l'Anglaise /Prodhimi i panjohur; 1775-1785; Anglia

Një ndryshim të thellë në veshje dhe modë pati edhe Franca pas Revolucionit. Vitet 1789 ku
sollën përmbysje dhe ndryshime masive në shoqëri. Veshja ishte një ndër elementet për të
treguar privilegje shoqërore dhe statuse aristokratike.
Në fillimet e Revolucionit një pjesë aristokrate dhe borgjez të pasur e pranuan këtë ndryshim
politik duke e shënuar me unanimitët relativ në lidhje me heqjen e privilegjeve antike fisnike,
dallimet e gradave dhe statusin klerik.
Në mes të këtyre telasheve, grat dhe burrat përmes veshjes treguan një funksion të rëndësishëm
simbolik duke shprehur bindjen e tyre politike, një mënyrë për të mbështetur ose për të
kundërshtuar ndryshimin revolucionar.
Një rol të rëndësishëm tek veshja kishte edhe ngjyra ku tregohej simpatia politike,. Veshjet e
grave filluan të krijohen nga materiali i pambukut dhe prej lirit, të cilat përbëheshin nga një
5

ngjyrë e vetme ku petkat dhe pantallonat ishin të punuara nga leshi dhe këmishët prej liri dhe
pambuku. E gjithmonë e më shumë duke larguar materialet e kadifes, mëndafshit ku tashmë ishin
të ndaluara si simbole të rendit të vjetër të përdorur prej privilegjit aristokratik.
Përdorimin e korseve ishte i ndaluar për qëllim se ato e shtrembërojnë trupin dhe ishin stil që
lulëzoj në politiken që kishin kufizuar lirin e grave për të lëvizur.

Figura 3 Fustan mëndafshi Ikat, 1770

2.3 Revolucioni dhe protestat përmes veshjes në kohën moderne.
Revolucioni i modës është një lëvizje globale jo-fitimprurëse e përfaqësuar nga Fondacioni i
Revolucionit të modës dhe Revolucioni i Modës CIC me ekipe në mbi 100 vende të botës. Midis
2014 dhe 2020, miliona njerëz në të gjithë botën u bënë thirrje markave për t'iu përgjigjur pyetjes
Kush i bëri rrobat e mia? hashtagu #WhoMadeMyClothes u bë trendi nr.1 global në Twitter.
Qëllimi i hashtagut ishte të sjellë ndërgjegjësim për konsumatorët në lidhje me markat që ata
blejnë, dhe të rriste ndërgjegjësimin për çështjet humanitare dhe etike në mënyrë të shpejtë.
6

Punëtorët e rrobave në fabrika iu përgjigjën lëvizjes duke marrë pjesë në hashtag. Lëvizja
gjithashtu përdori YouTube për të përhapur ndërgjegjësimin, për të promovuar hashtagun në
2015, Fashion Revolucion lëshoi një video të titulluar "The 2 Euro T-Shirt - Një Eksperiment
Social"2 . Videoja tregonte një makinë shitëse që shiste bluza për 2 Euro. Kur njerëzit shkuan për
të blerë bluzën, u luajt një video që përshkruante kushtet e punës në të cilat ishte bërë bluza.
Përmes videos u përcjell një mesazh për rendësin dhe mundin për atë veshje. Qëllimi i lëvizjes
është të ndryshojë mënyrën e furnizimit, prodhimit dhe blerjes së rrobave.
Për sa kohë që njerëzit kanë veshur rroba, moda ka shërbyer si një tregues i statusit dhe pasurisë,
por edhe i besnikërisë. Që kur filloi revolucioni i modës njerëzit nga e gjithë bota kanë përdorur
zërin dhe fuqinë e tyre për t'i thënë markave që gjërat duhet të ndryshojnë.

2.3.1 Koleksioni "Stop Terrorizimit të Botës Tonë" nga Walter Van
Dizajneri Walter Van Beirndonck krijoj koleksionin "Stop Terrorizimit të Botës Tonë’’ në javën
e modës në Paris 2015. Koleksioni i tij u shfaq në ditën e parë ku theksoi traumat e mbetura në
kryeqytetin Francez dy javë pas sulmeve terroriste që pësoj. Një sulm e cila e trazoj vendin në
vitin 2015 ku filluan me vrasjen e truprojës së policit dhe redaktorit, Franck Brinsolaro, para se
të kërkonin Stephane Charbonnier i njohur si Charb ata vranë katër karikaturistë , tre persona të
redaksisë dhe një mysafir.
Dëshmitarët thanë se ata kishin dëgjuar personat e armatosur të bërtisnin "Ne kemi hakmarrë për
Profetin Muhamed" dhe "Zoti është i madh" në arabisht ndërsa thërrisnin emrat e gazetarëve.
Gjatë javës së modës në Paris 2015 , me mijëra policë dhe ushtarë të armatosur të postuar në të
gjithë qytetin i kontrolluan çantat në hyrje të shfaqjes së modës, kjo ishte një mbrojtje dhe
rikujtim i asaj historie.
Walter Van Beirndonck filloj koleksionin e tij me një veshje të një modelit mashkull ku në bustin
e tij shkruante ‘Stop terrorising our world’’. Dizajneri i tha gazetareve se ai duhej ‘’të reagonte’’
ndaj ngjarjes së 7-9 Janarit. Koleksioni ishte i ndërtuar nga materiali transparent tek bluzat që

2

Fashion Revolution (2015,04,23) The 2 Euro T-Shirt - A Social Experiment, https://www.youtube.com/watch?v=KfANs2y_frk
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lejonte të lexojnë frazat "Stop terrorizmin e botës sonë", "Një sy për një sy përfundon vetëm
duke e bërë të verbër të gjithë botën", "Paralajmërim: Bukuri e qartë".3
Fraza që bëjnë të kuptojnë dy ngjarjet e fundit të cilat ndodhën në Francë: tragjedia Charlie
Hebdo dhe heqja e pemës së Krishtlindjes abstrakte të Paul McCarthy nga Place Vendome e cila
zgjati vetëm një ditë së shfaquri. Pjesa e pistës ishte edhe një aksesor me simbol të shqiponjës që
i ngjasonte McCarthy.
Veshjet të cilat bënin pjesë në sfilat ishin pantallonat, xhupat dhe xhaketat të përberë nga
materialët me ngjyra të ndryshme dhe ato transparente.

Figura 4 "Stop Terrorizimit të Botës sonë" - nga Walter Van Beirendonck Vjeshtë Dimër
2015: Java e Modës në Paris

3

Tim B. (2015 , 01, 21) Vogue Rumway, Walter Van Beirendonck Fall 2015 Menswear, https://www.vogue.com/fashion-shows/fall-2015menswear/walter-van-beirendonck
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Figura 5 Veshja kryesore e koleksionit "Stop Terrorizimit të Botës sonë" - nga Walter Van
Beirendonck Vjeshtë Dimër 2015

2.3.2 Koleksioni "WOEST" nga Walter Van
Gjithashtu Walter Van Beirndonck një vit më vonë vjen edhe me një koleksion të quajtur "
WOEST ". Një nga emocionet më të forta, zemërimi u shndërrua në një koleksion që reflekton
gjendjen aktuale të botës. Zemërimi mund të ndihej gjithashtu në gamën e ngjyrave (të
kuqërremtë të zezë dhe të zezë të zymtë), në prerjen e rrobave - një pallto e kuqe abstrakte
përmbante një rrip me tehe të prera me dhëmbëza. Walter Van Beirendonck lëshoi ndjenjat e tij
për botën në mënyrën e vetme që ai dinte se si përmes modës. Nëse misioni ishte që të vinte në
dukje zemërimin që vlon brenda vetes, zemërimin që nuk arrijmë ta shprehim.
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Figura 6 " WOEST " - nga Walter Van Beirendonck Vjeshtë Dimër 2016

"Moda pasqyron kohën po aq sa bën një titull në një gazetë." Koleksioni Vjeshtë / Dimër 2016 i
Walter Van Beirendonck ishte një shembull kryesor i modës që pasqyron kohën në të cilën
jetojmë një dyzim i trazuar midis gëzimit dhe tërbimit.
"Doja të kisha një emër për koleksionin që po shpreh ndjesinë që kam sot. Kam një ndjenjë që po
ndodh aq shumë në botë sa nuk është e drejtë dhe mendoj se shumë njerëz kanë të njëjtën
ndjenjë." tha dizajneri pas prezantimit të koleksionit. 4

4

Matthew.Y(2016, 02, 06) Peacock Plume, A Joyful Fury: Walter Van Beirendonck AW16, http://peacockplume.fr/fashion/paris-fashion/joyfulfury-walter-van-beirendonck-aw16
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Figura 7 Detaje nga koleksioni " WOEST " - nga Walter Van Beirendonck Vjeshtë Dimër
2016

2.3.3 Koleksioni ’’Ready to wear’’ nga Jeremy Scott
Një tjetër koleksion erdhi nga Jeremy Scott, një dizajner mode nga Amerika i cili e solli
koleksionin e tij për sezonin Vjeshtë/ Dimër 2019. Kur flitet për koleksionet e Jeremy Scott,
ekstravaganca dhe ngjyrat janë ato që vinë në mendje. Por këtë herë ai dëshironte të ishte më i
përmbajtur, të paktën në hartimin e pamjes së sajë që jemi mësuar. Por mesazhi i protestës që ai
donte të shprehte këtë herë për Javën e Modës në New York ka qenë më i fortë nga të gjitha.
Si për markën e tij ashtu edhe për markën italiane Moschino, për të cilën ai është drejtor krijues,
Scott nuk ka kufij dhe thjeshtësia është një term i panjohur dhe pothuajse i harruar. E gjithë
krijimtaria e tij buron nga teoria se "më shumë, më shumë, kurrë më pak", në ngjyra, forma dhe
dimensionet.
Një punë bashkëpunuese me artisten Aleksandra Mir ka kodifikuar një protestë të fshehtë kundër
Presidentit Trump dhe lajmeve të tij të rreme. Clixkbait si një shtyp i ngjashëm me negativin e
një gazete, fjalët si "skandal" dhe "kaos" i serigrafuar në tone të bardha në një sfond të zi, kështu
ka qenë stili i koleksionit me disa pamje me pantallona.

Figura 8 Veshja nga Jeremy Scott, Vjeshtë/ Dimër 2019
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2.4 Dukuritë negative në shoqëri
Harvey Weinstein është themeluesi i kompanisë Miramax, e cila prodhoj shumë filma të
suksesshëm në industrinë e filmit. Pas akuzave të bëra për abuzime seksuale Weinstein u
shkarkua nga kompania e tij dhe u përjashtua nga Akademia e Arteve dhe Shkencave të Filmit.
Më shumë se 80 gra e kanë akuzuar atë për ngacmim seksual, duke përfshirë prekjen e
padëshiruar dhe presionin për të kryer favore seksuale në këmbim të roleve. Time's Up është një
lëvizje kundër ngacmimit seksual, themeluar më 1 janar 2018, nga të famshëm të Hollywood’it
Aktorët dhe femrat më të famshme të Hollywood-it u bashkuan për të protestuar për ngacmimet
seksuale në natën më të rëndësishme të filmit në Golden Globe. Një protestë e koordinuar dhe e
organizuar nga organizata Time's Up.Të gjitha këto kishin të veshur fustane me ngjyrë të zeze në
tepihun e kuq të Golden Globe.

Figura 9 Aktoret e Hollywood-it në Golden Globe 2018.

Vendi jonë përballet shumë kohë me këto dukuri si ngacmimet, urrejtjen, bullizmin, fjalët
negative, abuzimet virtuale , mos përkrahjen, uljen e tjetrit për të ngritur veten e shumë të tjera.
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Edhe nëse moda nuk ka fuqi të ndryshoj ligjin, mund të ndikoj në shoqërinë, herë më shume e
herë më pak. Përmes këtij koleksioni pres që një pjesë e shoqërisë të kuptoj këto dukuri dhe të
mendoj para se të veproj, të kuptoj qëllimin dhe të bashkohemi për ta ngritur zërin edhe më larg.

2.4.1 Bullizmi
Bullizmi është një model dallues i dëmtimit dhe poshtërimit të përsëritur dhe të qëllimshëm të të
tjerëve, posaçërisht atyre që janë më të vegjël, më të dobët, më të rinj ose në ndonjë mënyrë më
të prekshëm se ngacmuesi.
Bullizmi mund të përfshijë sulme verbale (thirrje emrash dhe tallje me të tjerët) si dhe ato fizike,
kërcënime, dëmtime, forma të tjera frikësimi dhe përjashtim të qëllimshëm nga aktivitetet.
Studimet tregojnë se ngacmimi arrin kulmin rreth moshës 11 deri në 13 vjeç dhe zvogëlohet
derisa fëmijët rriten. Agresioni fizik siç është goditja dhe shtyrja është më e zakonshme tek
fëmijët më të vegjël, agresioni relativ - dëmtimi ose manipulimi i marrëdhënieve të të tjerëve, të
tilla si përhapja e thashethemeve dhe përjashtimi nga shoqëria - është më e zakonshme kur
fëmijët rriten.
Shumica e ngacmimeve ndodhin brenda dhe përreth shkollës dhe në terrenet e lojërave,
megjithëse interneti i jep formë veçanërisht shqetësuese ngacmimit. Një hulumtim i Institutit
Pedagogjik të Kosovës, i kryer në vitin 2015 në nëntë komuna dhe që ka përfshirë 380 nxënës
dhe 138 mësimdhënës të shkollave të mesme, tregon se gjysma e nxënësve të anketuar, apo 50
për qind e tyre, kanë deklaruar se janë thirrur me emra fyes dhe përqeshur nga të tjerët në baza
ditore, javore, mujore apo vjetore; ndërsa 27 për qind kanë deklaruar të jenë shtyrë dhe penguar
fizikisht së paku një apo dy herë në vit.

5

Bullizmi jo vetëm që dëmton viktimat e tij, por dëmton edhe vetë autorët e krimit. Shumica e
ngacmuesve kanë një rrjedhë spirale rënëse gjatë jetës, pasi sjellja e tyre agresive ndërhyn në
mësimin, mbajtjen e një pune dhe krijimin dhe mbajtjen e marrëdhënieve intime.

5

Meritë. M (2019.12.10) I paraportuar dhe i injoruar, bullizmi përndjek nxënësit e kosovës, Kosova 2.0 https://kosovotwopointzero.com/iparaportuar-dhe-i-injoruar-bullizmi-perndjek-nxenesit-e-kosoves/
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Bullizmi tashmë është në rritje e sipër, duke u ushtruar nga fëmijët e moshës madhore. Një
fenomen që kërkon zgjidhje e jo përkrahje për atë. Përderisa të tjerët jetojnë me frikën e të
shprehurit e të shoqëruarit. Mbi të gjitha më e rrezikshme është fakti që ajo përkrahet dhe
motivohet edhe nga të rriturit.

2.4.2 Abuzimi virtual
Ngacmimi virtual ndodh përmes internetit , është një pjesë e ngacmimit më të përgjithshëm.
Ngacmimi në internet mund të bëhet nga njerëzit që njohim apo ata anonim. Ngacmimi shpesh
herë vjen për bindjen fetare, politike , raciste ose ngjyrën e lëkurës, imazhin e trupit, orientimin
seksual, apo për ndonjë pa aftësi mendore apo trupore.
Në kohën e fundit ka marr një hovë shumë të madh edhe abuzimet virtuale nga rrjetet sociale dhe
portalet. Është shumë e lehtë dhe e shpeshtë që një video, fotografi apo koment të bëhet virtual,
diçka që ndikon shumë negativisht në psikologjinë e njeriut.

2.4.3 Ngacmimet
Ngacmimi seksual është një formë e sjelljes së padëshiruar seksuale që është fyese, poshtëruese
ose frikësuese. Më e rëndësishmja është në kundërshtim me ligjin. Ngacmimi seksual ndikon te
njerëzit në mënyra të ndryshme. Mund të jetë i shkruar, verbal ose fizik, dhe mund të ndodhë
fizikisht ose në internet. Kjo mund t'u ndodhë burrave, grave dhe njerëzve të çfarëdo gjinie ose
orientimi seksual. Mund të kryhet nga çdokush i të njëjtit seks, seks i kundërt ose dikush i
çfarëdo identiteti gjinor.
Perceptimi lidhur me atë se çka përmban ngacmimin seksual nuk është i njëjte për të gjitha
shoqëritë. Kjo varet nga mënyra e socializimit të burrave e të grave në kuadër të shoqërive të
caktuara, nga prania e stereotipave, nga hierarkitë socio-ekonomike që mund të ekzistojnë në
jetën private e publike, si dhe nga konceptet dhe hierarkitë e vendosura në vendin e punës. Për
shkak të këtyre arsyeve, është e pamundur të përpilohet një listë gjithëpërfshirëse e sjelljeve
ngacmuese të cilat do të duheshin ndaluar. Disa veprime mund të identifikohen lehtësisht si
ngacmim seksual. Të këtilla janë, për shembull, puthja, ledhatimi dhe kontakti fizik i
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padëshiruar. Mirëpo, ekzistojnë forma të shumta të sjelljes verbale, jo verbale dhe fizike, të cilat
nuk mund të klasifikohen qartësisht si ngacmim seksual. Kjo mund të ndryshojë varësisht nga
praktikat sociale dhe kulturore të kontekstit në të cilin paraqiten. Kështu, në disa kultura, puthja
në faqe gjatë përshëndetjes shihet si sjellje normale, ndërkaq në kultura të tjera ajo konsiderohet
si vardisje seksuale.

2.4.4 Dukurit tjera
Gjithashtu në ditët e sotme ndodhin edhe shumë ngacmime të ndryshme si dhuna sociale,
ekonomike, fizike etj. Ka shumë shkaqe të dhunës duke përfshirë zhgënjimin, ekspozimin ndaj
mediave të dhunshme, dhunën në shtëpi ose lagje dhe një tendencë për të parë veprimet e
njerëzve të tjerë si armiqësore edhe kur nuk janë të tilla. Motivet më të zakonshme të dhunës
mund të shihen si përpjekje të papërshtatshme për të trajtuar emocionet. Shpesh dhuna është
mediumi që përdoret nga një individ për të shprehur hapur ndjenjat e tyre si zemërimi, zhgënjimi
ose trishtimi. Sjellja e dhunshme ndonjëherë shkaktohet sepse njerëzit rriten duke parë dhunë të
shfaqur hapur. Dhuna pastaj mësohet si një mënyrë "e përshtatshme" për të nxjerr përfitime.

2.4.5 Projekti i Këshillit të Evropës, “Forcimi i luftës kundër dhunës ndaj grave dhe
dhunës në familje në Kosovë
Dhuna në familje ndaj grave dhe fëmijëve përfaqëson formën më të përhapur të dhunës, ku
kryesit e veprave penale janë më së shumti partnerët meshkuj dhe/ose bashkëshortët aktualë ose
të mëparshëm. Të dhënat e policisë tregojnë se, në vitin 2016, gratë përbënin 80% të 1.247
rasteve të dhunës në familje të denoncuara në polici. Autoritetet dhe organizatat e grave
vlerësojnë se numri i viktimave është shumë më i madh. Në vitin 2008, nuk është bërë kallëzim
për afro 90% të rasteve. Sipas një anketimit të kryer nga Rrjeti i Grupeve të Grave të Kosovës, në
vitin 2014, 41% e grave dhe 20% e burrave janë shprehur se kanë përjetuar një formë të dhunës
në familje, përfshirë dhunën fizike, psikologjike dhe/ose ekonomike; 68% e grave dhe 56% e
burrave, gjithashtu, kanë thënë se në jetën e tyre kanë përjetuar dhunë në familje. Gjithashtu,
anketimi tregoi se 21% të kosovarëve iu duket e pranueshme që bashkëshorti nganjëherë ta
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godasë gruan, ndërsa 32% mendon se: “Kur grindet çifti, është e natyrshme që nganjëherë të
ndodhë dhunë fizike”.
64% e grave ka përjetuar një formë të ngacmimit seksual. Fakti që 74% e kosovarëve mendon se
gratë e shkaktojnë vetë ngacmimin seksual me anë të veshjeve apo veprimeve provokuese, apo
që 41% mendon se grave të reja u pëlqen që t’i ngacmojnë, kontribuon në masë të madhe në
krijimin e mjedisit fajësues ndaj viktimave dhe mundësimin e dhunës së këtij lloji.6

6

Paula K (2017, 06,10) Projekti i Këshillit të Evropës, “Forcimi i luftës kundër dhunës ndaj grave dhe dhunës në familje në Kosovë,

https://rm.coe.int/seminar-pristina-report-alb/16807316e0
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2.5 Ngjyra e gjelbërt
E gjelbërta është një ngjyrë qetësuese e cila reflekton në shpirtin dhe mendjen tonë , është ngjyra
e preferuar dhe shumë inspiruese.
Ngjyra e gjelbërt lidhet me ekuilibrin dhe harmoninë. Nga këndvështrimi i psikologjisë së
ngjyrave, ai është ekuilibri i shkëlqyeshëm i zemrës dhe emocioneve, duke krijuar ekuilibër
midis kokës dhe zemrës.
E gjelbërtra është qetësuese, relaksuese dhe rinore. E gjelbërta është një ngjyrë që ndihmon në
zbutjen e ankthit, depresionit dhe nervozizmit. Ngjyra e gjelbërt gjithashtu sjell me vete një
ndjenjë shprese, shëndet dhe aventurë, si dhe vetëkontroll, dhembshuri dhe harmoni. Ngjyra e
gjelbërt shpesh përdoret për të treguar sigurinë në reklamimin e produkteve mjekësore. E
gjelbërta është e lidhur drejtpërdrejt me natyrën dhe energjinë.
Ngjyra që kënaq më shumë sytë tuaj është e gjelbërta. Simbolizon ekuilibrin, pasqyron
personalitetin e dashur dhe të mirë të personit. Ajo mund të përdoret për qetësim gjatë ose pas
një periudhe stresuese. Thuhet se çdo koleksion martesor i stilistëve indianë është thjesht i
paplotë pa ngjyrën e gjelbërt. Faqet e revistave të modës gjithmonë sugjerojnë të shtoni pak
ngjyrë të gjelbërt në veshjen tuaj në një dasmë indiane.
Nga pikëpamja religjioze Islamike ngjyra e gjelbërt lidhet me parajsën. Ne Kuran shkruan:
’’Mbi to do të jenë rrobat jeshile prej mëndafshi të hollë dhe brokadë të rëndë dhe do të
zbukurohen me rrathë argjendi dhe Zoti i tyre do t'u japë atyre të pinë ujë të pastër dhe të
shenjtë’’7
E gjelbërta shpesh shoqërohet me fenë Islame, por kjo ide u zhvillua vetëm në shekullin e
dymbëdhjetë. Në Kuran e gjelbërta përmendet tetë herë, gjithmonë në një kuptim pozitiv, si një
ngjyrë e bimësisë, pranverës dhe parajsës. Profetit Muhamed gjithashtu u tha se i pëlqente të
vishte një çallmë të gjelbërt dhe pëlhura të tjera të gjelbëtra.
Muhamedi e quajti këtë lidhje kur shkroi për një figurë folklorike të quajtur al-Khidr, ose "E
gjelbër", që simbolizon pavdekësinë.
7

Kuran , Sureja 55, vargu 76
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2.5.1 Historia e ngjyrës së gjelbërt
Fakti që ngjyra e gjelbër është e lidhur me natyrën dhe rininë, është përdorur si një simbol në
periudha të ndryshme historike.
Kostume të gjelbërta ishin veshur tashmë në Mesopotaminë e lashtë siç tregohet nga qeramika,
por nuk dihet se si u prodhuan ngjyrat e gjelbërta dhe cili ka qenë kuptimi simbolik i atyre
rrobave të gjalla të gjelbërta.
Romakët e donin ngjyrën e gjelbër pasi ishte ngjyra e Venusit, perëndeshës së kopshteve,
perimeve, vreshtave, bukurisë dhe dashurisë. Pigmenti i gjelbër u përdor gjerësisht në pikturat
murale të Pompeit, Herculaneum dhe qyteteve të tjera romake.
Princes Diana, Princesha e Uellsit (1961 - 1997) shumë herë u shfaq me veshje të gjelbërta duke
përfshirë festën e organizuar në hotel Dorchester veshje kjo e dizajnuar nga Catherine Walker,
nga po i njëjti dizajner ajo vesh një fustan tjetër të gjelbërt me 23 maj 1986 në premierën e filmit
të 'Biggles' në Regent Street Cinema, Londër. Princesh Diana gjithashtu në një darkë gala në Jug
Cross Hotel më 31 tetor 1985 në Melburn, Australi u vesh me një fustan mbrëmje të gjelbërt
saten të dizajnuar nga David dhe Elizabeth Emanuel dhe një gjerdan smeraldi.

Figura 10 Princi Charles, Princi i Uellsit dhe Diana, Princesha e Uellsit, 31 tetor 1985
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2.6 Psikologjia e veshjes
Ajo që vishni është një mesazh për të tjerët dhe për vetën tuaj se kush jeni. "Psikologjia e
veshjeve" na tregon se ka më shumë se sa të bien në sy kur bëhet fjalë për rrobat që zgjidheni.
Rrobat dhe perceptimi shkon edhe më thellë se kaq. Ajo që ndikon drejtpërdrejt në mendimet dhe
sjelljet e tua, ndikon gjithashtu në mënyrën se si të tjerët e perceptojnë personalitetin dhe
veprimet tuaja. Teoria thotë se veshja që ne veshim (ose që të tjerët e veshin) në të vërtetë
ndryshon mënyrën tonë të të menduarit.
Rrobat janë simbol i sofistikimit te shoqërisë. Ajo që vishni ju sinjalizon të tjerëve se kush jeni
dhe çfarë pikëpamje keni . Ai gjithashtu i tregon trurit tuaj se çfarë lloj sjelljesh dhe tiparesh
duhet të zotërojë derisa vishni atë lloj veshje. Njerëzit do të marrin një vendim të ndarë për ju
brenda 8 sekondave të para të takimit me ju. Zakonisht, kjo ndikohet nga shtrëngimi i duarve,
përshëndetjet dhe veshjet tuaja. 8

Figura 11 Printi në tekstil.

8

Carmen.L (2018, 11, 02), Craving Current, Look good, feel great: the psychology of clothing, https://cravingcurrent.com/psychology-of-cloting/
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Duke marrë parasysh rëndësinë e veshjeve shkencëtaret e kuptuan se tekstili dhe rrjedhimisht
veshja duhet te përparojë nëpërmes teknologjisë.
Studiuesit krijuan dhe prodhuan katër pëlhura të thurura inteligjente nga një fije e përbërë
elektrokromike e bërë me qëllim - psikotekstilet - që mund të lëviznin midis dy llojeve të
modeleve në një shkallë të gradimit. Sipas rezultateve, modele të ndryshme prodhuan aktivitet në
pjesë të ndryshme të trurit të pjesëmarrësve që janë të lidhura me përgjigje të caktuara
emocionale, që do të thotë se duke u zhvendosur midis modeleve, pjesëmarrësi mund të kalojë
nga një emocion në tjetrin dhe përsëri të kthehet.
Gjykimet e parakohshme të bazuara në veshje mund t'i bëjnë njerëzit të shohin sjelljet dhe
personalitetin tuaj në një mënyrë krejtësisht të ndryshme. Edhe më e rëndësishme se sa të tjerët të
shikojnë, ajo që veshë mund të ndikojë edhe në vetë-imazhin tënd. Imazhi që krijoni me rrobat
tuaja në të vërtetë mund të drejtojë sjelljet dhe veprimet tuaja.
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3. Deklarimi i problemeve
Gjatë hulumtimit të literaturës së historisë së revolucionit përmes veshjeve në Francë dhe
hulumtimit të dizajnerit Walter Van Beirndonck kuptuam shumë rreth ndikimit të veshjes në
shoqëri dhe motivimin për të krijuar këtë punim.
Shpesh herë inspirimi vjen nga gjërat që shohim jashtë dhe po atë e ndjejmë edhe brenda.
Pikërisht ky hulumtim rrjedhë nga jeta e cila po krijohet në ditët e sotme , të tilla si abuzimet,
bullizmi e deri tek më të dhunshmet. Histori të ndryshme të cilat ndodhin çdo ditë por të pakët
janë ata që merren kryesisht me to. Një lloj mesazhi që duhet të përcillet apo një motivim për tu
tërhequr nga kjo energji negative.
Arsyeja e ngritjes së kësaj çështjes është të hulumtoj rreth kësaj dhe të kuptoj pse ndodhin këto
dukuri, si ndikon në përmasimin e këtyre dukurive, sa ka rëndësi veshja dhe a mundë të jetë
veshja një elementë që përcjell energji pozitive dhe mesazhe?
Koleksioni ka për qëllim të depërtoj në mendjen dhe personalitetin e njeriut. E gjithë qetësia
paraqitet në ngjyrën e gjelbërt. Shumë herë veshja ka për qëllim ta paraqes të bukurën. Tek
femrat janë krijuar fustanet të cilën e paraqesin anën e tyre më të mirë seksuale duke krijuar
forma atraktive por jo edhe vulgare, çdo herë duke qëndruar brenda kornizave të pranueshme nga
shoqëria jonë.
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4.Metodologjia
Si burim i të dhënave të këtij punimi unë kam marrë materialet e botuara dhe të pa botuara si ato:
revista të ndryshme, web-faqet si dhe konsultimet me mentorët përkatës të cilët kanë prekur këto
çështje. Në fazën e parë të këtij projekti kamë bërë hulumtim historik. Përves hulumtimit historik
unë kamë përdorur edhe metodën analitike duke mbledhur informacione rreth kësaj dukurie
përmes pyetësorit, i cili është një mjetë kryesor studimi i cili shërben në lidhje me problemin i
cili shfaqet gjatë hulumtimit. Instrumenti kryesor i këtij punimi është pyetësori i cili ka për bazë
pyetjet dhe hipotezat të cilat i kemi ngritur rreth këtij hulumtimi. Pyetësori është i përbërë prej 10
pyetjeve të ndryshme me mundësi preje 4 alternativave ku do ta kenë më të letë të përgjigjen. Ky
pyetësorë ju rekomandohet njerëzve të thjeshtë të cilët kanë moshën prej 18 vjeç deri 28 vjeç ,
po të dy gjinive.
Përmes pyetësorit do të kuptojmë se ku qëndrojnë hipotezat tona dhe rëndësia e veshjes.
Pyetësori i krijuar është vendosur tek kapitulli shtojcë. Për arsyeje të gjendjes që jemi në
pandemi këtë pyetësor e kamë shpërndarë në rrjetet sociale tek shoqëria ime, ku ata e kanë
plotësuar dhe më kanë ndihmuar ta shpërndaj pyetësorin tek të njohurit e tyre. Gjatë këtij
pyetësori kam kuptuar për preferencat e tyre rreth veshjes, duke kuptuar stilin dhe trendin e
veshjes në vend.

4.1 Koleksioni ’’Jo vetëm modë’’
Ky koleksion është i përberë prej gjashtë veshjeve të cilat janë të ndarë në të dy gjinitë. Ngjyra
kryesore është e gjelbërta e cila kombinohet me të zezën. Këto veshje rrjedhin nga një inspirim i
cili ka për qëllim të përcjellë mesazh të vedisimit të shoqërisë. Koleksioni përcjell një kontraste
të energjisë negative duke i marrë dukurit e ndryshme si ngacmimet, dhuna e deri tek abuzimet të
cilat krejt këto kthehen në energji pozitive përmes pëlhurës dhe formës. Veshjet e koleksionit ''Jo
vetëm modë’’ përbëhen prej 4 fustaneve të cilët kanë për bazë siluetën hourglass që thekson
vijat e trupit, janë te qarë tek pjesa e fundit në mënyrë që të shihet këmba që përçon seksualitetin
dhe vlerën e bukurisë së femrës. Gjithashtu në këto veshje paraqitet edhe zhurma përmes
materialit organtin. Shpesh herë fokusi i një fustani vjen tek pjesët më tërheqëse të një femre
duke zbuluar apo përdorur material transparent, në koleksionin tim kam dashur të shprehi të
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kundërtën e saj të tërhiqi fokusin po në ato pjesë por duke krijuar një tollovi përmes materialit të
organtinit.
Tek meshkujt është përdorur silueta shtyllë që parqet një mashkull në formë dhe trupë standarde.
Gjithashtu edhe tek meshkujt është përdorur ngjyra e gjelbërt duke krijuar një sako dhe
pantallona në formën standarde dhe një sako me krahë të shkurtë dhe pantallona të shkurtër.

4.2 Materiali
Në koleksion kam përdorur 3 materiale: kadife, organtinë dhe gomë. Nuancat e përdorura ishin e
gjelbërta e hapur dhe e gjelbër e mbyllur. Qëllimi i këtyre materialeve ka qenë përshtatja e mirë
që kanë mes vete .

4.2.1 Materiali Kadife
Përmendja e parë e regjistruar e pëlhurave prej kadifes është nga shekulli i 14-të dhe studiuesit e
së kaluarës më së shumti besonin se ky tekstil u prodhua fillimisht në Azinë Lindore përpara se
të dilte në rrugën e Mëndafshit në Evropë. Është një lloj pëlhure e endur me thurje, në të cilën
fijet e prera shpërndahen në mënyrë të barabartë në një grumbull të shkurtër të dendur, duke
dhënë kështu një ndjesi shumë të butë dhe të lëmuar. Kadifeja ka një mbulesë të bukur dhe një
pamje unike të butë dhe me shkëlqim. Është e popullarizuar për veshjet e mbrëmjeve dhe veshjet
për raste të veçanta, pasi pëlhura fillimisht ishte bërë nga mëndafshi.
Për koleksion kamë përdor kadifen si një material i cili është i butë dha ka një shkëlqim, duke
marr nuancën e gjelbërt.

Figura 12 Kadifeja tek veshja e meshkujve

Figura 13 Kadifeja tek materiali për femra
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4.2.2 Materiali Organtinë
Në koleksion luanë një rolë shumë të rëndësishëm edhe organtini. Një material transparent por
me një shkëlqim shumë tërheqës. Organtini në koleksion paraqitet në pjesë të vogla të cilat
rrudhen dhe formojnë detajet në veshje.
Roli dhe rëndësia e organtinit është të paraqes një lloje zhurme apo ngritje të zërit sa i përket
veshjes. Zakonisht organtini është i vendosur në pjesët më tërheqëse për të marr vëmendje por jo
për trupin por për veshjen.
Organtini e ka origjinën në Zvicër. Të dhënat historike në lidhje me origjinën e organtinit janë të
pakta, por është e arsyeshme të supozojmë që prodhuesit e hershëm zvicerianë të organtinit e
shpikën këtë pëlhurë si një alternativë më të lehtë dhe më të freskët. Gjatë gjithë shekullit të 19të dhe fillimit të shekullit të 20-të organtini fitoi popullaritet si një material për veshjet e grave,
dhe organtini arriti kulmin e tij gjatë viteve 1950 dhe 1960. Fustanet e fryrë dhe të lehtë me
organtin mbeten modestë ndërsa theksojnë me hollësi pjesët tërheqëse të trupit të femrës.
Organtini është lloji më i freskët i pëlhurave të pambukut. Ky tekstil është transparent dhe është
relativisht delikat. Është ndonjëherë e disponoheshe, megjithëse zakonisht është krijuar për t'u
veshur mbi rrobat e tjera pasi që është praktikisht transparente. Më shpesh, dizajnerët e veshjeve
përdorin shtresa të shumta organtini për të prodhuar fustane të fryrë që janë kryesisht të errët.
Organtini mbetet një pëlhurë e lezetshme, tërheqëse edhe pse përdoret rrallë në modën moderne.

Figura 14 Materiali Organtin

Figura 15 Materiali Organtin në fustan
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4.2.3Materjali Gomë
Materiali gomë është përdorur në tre fustane për arsye që ky material përmban një shkëlqim të
lehtë dhe i bukur për sy. Është përdorur ngjyra e gjelbërt .
Pëlhurat e gomës e lehtësojnë krijimin e veshjeve. Përdorur së pari në rroba banje dhe sutjena për
gra, stilistët filluan t'i përdorin ato që nga mesi i viteve 1980. Ata hynë në tregun e zakonshëm në
fillim të viteve 1990. Fibra elastike natyrale e bëri shtresën e thurur të pëlhurës së zgjedhur për
shumë atletë. Në mes të viteve 1980, ndodhi një ndryshim i madh kur dizajnerët filluan të
përfshijnë pëlhura të gomës në modën kryesore.

Figura 16 Materiali gomë në veshje të koleksionit
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5 Rezultatet
Tabela 1-Statistikat rreth veshjës
Sa

ndikon

veshja

në Ndikon shumë

Ndikon pak

Nuk

gjendjen emocionale?

aspak

A ju tërheq një veshje nga Më
ngjyra?

tërheq Më

shumë

mesatarisht
Në

shqiptare?

caktuara

Sa ka rëndësi në blerje Ka

raste

rëndësi

A blini veshje elegante?

Gjithmonë

pëlqejnë

veshjet Më

elegante?
A

ju

pëlqejnë

shumë
veshjet Më

unisex?

shumë

Por ju do e vishnit një Po

ju

Nuk ka rëndësi Në

raste

të

caktuara
brendet

e Asnjëherë

caktuara

disa raste

aspak

mesatarisht

disa raste

Në raste

Nëse

janë

aspak
nga Jo

brendet me famë
pëlqejnë Më

eksperimentet në veshje?
A

rreth produktit

pëlqejnë Më pëlqejnë në Nuk më pëlqejnë

veshje unisex?
A

të

pëlqejnë Më pëlqejnë në Nuk më pëlqejnë

mesatarisht
pëlqejnë Më

raste

të Kur kam njohuri Asnjëherë

Për eveliminete Nga

pëlqejnë Më

të

caktuara

aspak

të caktuara
ju

fare

shumë Ka pak rëndësi

inspirimi i një veshje?

raste

caktuara

tërheq Nuk më tërheq Në

A blini veshje nga brendet Gjithmonë

A

ndikon Në

shumë

dëshironi të përcillni Po

pëlqejnë Më

pëlqejnë Më pëlqejnë në Nuk më pëlqejnë

mesatarisht

disa raste

Në disa raste

Vetëm

mesazh përmes veshjes?

aspak
kur Jo

përcjell mesazh të
fortë
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5.1 Paraqitja grafike e të dhënave në projektin hulumtues.

Pyetësori është i përbërë prej 10 pyetjeve të ndryshme me mundësi prej 4 alternativave ku do ta
kenë më të letë të përgjigjen. Ky pyetësorë është realizuar nga personat që i përkasin moshës
prej 18 vjeç deri 28 vjeç , po të dy gjinive.
Nga ky pyetësorë kam kuptuar se ku qëndrojnë pëlqimet dhe rëndësia e veshjes. Pashkak të
gjendjes që jemi në pandemi këtë pyetësor e kamë shpërndarë në rrjetet sociale tek shoqëria ime,
ku ata e kanë plotësuar dhe më kanë ndihmuar ta shpërndaj pyetësorin tek të njohurit e tyre. Të
gjitha këto të dhëna janë mbledhur dhe paraqitur më poshtë.

Të dhënat grafike për pyetjen e parë: Sa ndikon veshja në gjendjen emocionale?
Ndikon shumë

Ndikon pak

Nuk ndikon aspakë

Në raste të caktuara

29%

50%
0%

21%

Veshja është një element i rëndësishëm dhe luanë shumë rolë të rëndësishëm në jetë. Sipas
hulumtimit tim kam kuptuar se rreth 50% e tyre tregojnë se ndikon shumë, një përqindje tjetër
me rreth 29% trigonë që ndikon në raste të caktuara, e 21% ndikon pakë. Gjatë kësaj kuptuam që
veshja paska një ndikim shumë të rëndësishëm.
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Të dhënat grafike për pyetjen e dytë: A ju tërheq një veshje nga ngjyra?
Më hërheq shumë

Më hërheqë mesatarishtë

Nuk më tëheq fare

Në raste të caktuara

20%

33%

7%

40%

Ngjyra e një veshjes është shumë e rëndësishme, ajo përcjellë një ndjenjë dhe emocione nga
brenda. Shpesh herë një veshje reflekton tek ju shumë shpejtë për shkak ngjyrës që ka , ju bën të
ndjeheni mirë e të sigurt apo edhe e kundërta.
Këtë rëndësi e kemi vërtetuar edhe përmes pyetësorit duke kuptuar se 33% prej tyre kanë një
tërheqje të madhe, 40% prej tyre një tërheqje mesatare ,20 % prej tyre ndikon vetëm në raste të
caktuara e vetëm 7% prej tyre nuk kanë ndikim aspak.
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Të dhënat grafike për pyetjen e tretë: A blini veshje nga brendet shqiptare?
Gjithmonë

Në raste të caktuara

Kur kam njohuri rreth produktit

Asnjëher

20%

53%
20%

7%

Vendi ynë numëron një numër të konsiderueshëm të dizajnerve. Por nga statistikat tona tregojnë
se një numër shumë i vogël bëjnë blerje nga këto brende. Kjo vjen nga ajo që dizajnerat tonë
jonë më shumë të fokusuar në veshje elegante dhe i japin pak rëndësi veshjeve të përditshme.
Nga ky pyetësorë kuptuam që 53% prej tyre nuk bëjnë asnjëherë blerje nga brendet vendore, e
një përqindje e përbashkët me 20% i blejnë ato gjithmonë apo edhe në raste të caktuar për ti lënë
rendë edhe me 7% prej atyre që blejnë gjithmonë veshje tek brendet tona.
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Të dhënat grafike për pyetjen e katër: Sa ka rëndësi në blerje inspirimi i një veshje?
Ka shumë rëndësi

Ka pak rëndësi

Nuk ka rëndësi aspak

Në raste të caktuara

20%

13%

54%

13%

Inspirimi i një veshje është shumë i rëndësishëm tek njeriu , ajo vihet re nga prerja, ngjyra,
patterna apo detajet tjera. Inspirimi mundë të vijë gjithkah dhe e rëndësishme është të përcjell
mesazhin deri tek konsumatori.
Edhe pse jemi një vende i vogël por gjithmonë në një nivel të lartë sa i përket veshjes, kjo vihet
re edhe nga njerëzit e thjeshtë që i kushtojnë shumë vëmendje veshjes dhe duanë të tregojnë më
shumë rreth tyre përmes veshjeve.
Kjo duket se ka rëndësi edhe në bazë të statistikave të cilat i kemi nxjerrë, ku rreth 54% prej
tyre treguan se inspirimi i një veshje është shumë me rëndësi, një pjesë tjetër me 20% treguan se
inspirimi i veshjes ka rëndësi vetëm në raste të caktuar. 13% prej tyre treguan se inspirimi tek
veshjet ka rëndësi pak duke len në përqindje të njëjtë edhe me ata që mendojnë se nuk ka rëndësi
aspak.
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Të dhënat grafike për pyetjen e pestë: A blini veshje elegante?
Gjithmonë

Për evelimente të caktuara

Nga brendet e caktuara

Asnjëher
7%

20%

13%
60%

Tregu ynë shqiptar është shumë i fokusuar në veshjet elegante, Kjo vërehet edhe nga arritjet e
mëdha që bëhen rreth këtij stilit. Emrat e mëdhenjtë të shoubizit botërorë veshën me krijimet
shqiptare kjo ja vlen të ceket që jemi të suksesshëm në këtë fushë. Duke u bazuar në atë që ndër
vite kemi parë është që një dizajner krijon të ardhura nga veshjet e krijuara për evente të caktuara
si ato mbrëmje të caktuara, dasma dhe evente të tjera ku femrat i kushtojnë shumë rëndësi
fustanit që do të veshin.
60% prej tyre treguan se ata blejnë veshje elegante vetëm në raste të caktuar sa i përket
pjesëmarrjes në ndonjë event për ti lër vend 13% ku blejnë produkte të tilla vetëm nga brendet
me emër të caktuar. E një përqindje e vogël i ndan mes atyre që asnjëherë nuk do blinin me 20%
dhe atyre që gjithmonë blejnë veshje elegante me 8%.
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Të dhënat grafike për pyetjen e gjashtë: A ju pëlqejnë veshjet elegante?
Më pëlqejnë shumë

Më pëlqejnë mesatarishtë

0%

Më pëlqejnë në disa raste

Nuk më pëlqejnë aspak

7%

46%

47%

Shpesh herë veshjet elegante cilësohen edhe si respekt për eventin në të cilin merrni pjesë.
Gjithashtu veshjet elegante bien në sy bukur shumë.
Duke ju rekomanduar statistikave kuptuam se një përqindje mjaft e madhe i pëlqejnë veshjet
elegante dhe do të donit ti kishin në dollapin e tyre, sa i përket përqindjes 46% prej tyre treguan
se ju pëlqejnë shumë veshjet elegante , kurse 47% prej tyre i pëlqejnë mesatarisht duke lër 7%
prej tyre që nuk i pëlqejnë aspak.
Nga kjo kuptojmë që veshjet elegante jonë shumë të kërkuara dhe ato do të pëlqehen edhe nga
klientët tanë të ardhmen.
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Të dhënat grafike për pyetjen e shtatë: A ju pëlqejnë veshjet unisex?
Më pëlqejnë shumë

Më pëlqejnë mesatarishtë

Më pëlqejnë në disa raste

Nuk më pëlqejnë aspak

20%
33%

27%

20%

Kohës së fundit veshjet unisex po i shtohet vlera edhe tek vendi ynë. Në raste të shumta ato
shfaqën në aksesor si çanta, këpuca, varse etj. Bazuar tek trendët botërore tregojnë që veshjet
unisex gjithmonë e më shumë po rrisin interesimin tek njerëzit. Jo vetëm veshjet e përditshme
por edhe ato elegante e moderne po shfaqën në mënyrën unisex.
Por sa i përket pëlqimit të tyre në shoqërinë tonë treguar në përqindje rreth 33% e atyre që kemi
intervistuar tregojnë që ju pëlqejnë veshjet unisex kurse 27% prej tyre i pëlqejnë vetëm në raste
të caktuar që shpesh herë mund të ndikohen nga materiali apo forma. Një pjesë tjetër me rreth
20% thanë se ju pëlqen mesatarisht dhe e njëjta përqindje është edhe tek ata që nuk i pëlqejnë
aspak.

33

Të dhënat grafike për pyetjen e tetë : Por ju a do ta vishnit një veshje unisex?

27%

46%

7%

20%

Po

Në raste

Nëse janë nga brendet me famë

Jo

Ashtu siç treguam edhe më sipër se veshjet unisex sot po marrin një vëmendje të madhe që na lër
të kuptojmë se na nevojitet kohë për tu familjarizuar me këto veshje. Tregu ynë na ofron pak
mundësi të tilla duke i cekur dizajnerat dhe dyqanet e ndryshme. Në shumicën e rasteve veshjet
unisex janë me pakë të pranishme në veshje elegante.
Duke u bazuar në statistikat e marra kuptuam se veshjet unisex do të donit ti vishnin vetëm 27%
prej tyre, kurse 20% preferojnë të jenë të sigurt në veshje duke zgjedhur vetëm nga brendet me
famë. Jo më shumë se 7% ju përgjigjen me opsionin se i pëlqejnë në raste të caktuar për ti lanë
46% prej tyre që asnjëherë nuk do të vishnin një veshje unisex.
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Të dhënat grafike për pyetjen e nëntë: A ju pëlqejnë eksperimentet në veshje?
Më pëlqejnë shumë

Më pëlqejnë mesatarishtë

Më pëlqejnë në disa raste

Nuk më pëlqejnë aspak

7%

27%
46%

20%

Eksperimentet në veshje janë një mënyrë shumë e mirë për të treguar më shumë rreth jush. Duke
i ikur veshjeve të zakonshme ne mund të veshim edhe diçka më eksperimentues duke i
frymëzuar të tjerët.
Jo vetëm tek veshjet e përditshme por edhe tek ato më ekstravagante bëhen eksperimente të
ndryshme. E ky pëlqim duket se rezulton pozitivisht pasi që 46% prej tyre kanë treguar që ju
pëlqejnë shumë eksperimentet në veshje , 20% prej tyre treguan se ju pëlqejnë mesatarisht, kurse
27 % thanë që ju pëlqejnë vetëm në disa raste për ti lër rend edhe atyre me 7 % që nuk ju
pëlqejnë.
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Të dhënat grafike për pyetjen e dhjetë: A dëshironi të përcjellin mesazh përmes veshjes?
Po

Në disa raste

Vetëm kur përcjell mesazh të fortë

27%

Jo

26%

20%
27%

Në pyetjen e fundit të pyetësorit se a dëshironi të përcjellin mesazh përmes veshjes janë
përgjigjur pozitivisht me 26% se dëshirojnë të përcjellin një masazh , kurse 27% janë përgjigjur
se do të donin vetëm në raste të caktuara. Vetëm kur përcjell mesazh të fortë janë përgjigjur 20
%, kurse për pjesën tjetër nuk ka rëndësi.
Por ne si dizajner të ri të vendit duhet të krijojmë këtë bindje tek klientët tanë. Pasi që veshja
është element i rëndësishëm, një mënyrë e të përçuarit të mesazhit është shumë e rëndësishme.
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5.2 Rezultatet gjatë hulumtimit
Gjatë këtij studimi kamë mësuar historinë e veshjes qysh nga shekulli i Xll-të ku kisha e kishte
rendësin e vetë dhe njerëzit u vishnin duke u bazuar në ligjin krishtera. Gjithashtu në Francë vitet
1770-1790 kishin një rëndësi të madhe në modë.
Gjatë hulumtimit kuptuam se protesta është një shprehje publike e kundërshtimit, mosmiratimit
ose mospajtimit ndaj një ideje ose veprimi të caktuar. Protestat mund të jenë në forma të
ndryshme, nga deklaratat individuale deri në demonstrata masive. Arti protestues vepron si një
mjet i rëndësishëm për të formuar vetëdijen shoqërore, për të vepruar në mënyrë të arritshme dhe
për të qenë me kosto efektive.
Koleksioni ’’Jo vetëm modë’’ përcjellë një mesazh duke reaguar kundrejt dukurive negative të
paraqitura në veshje, një koleksion i përberë prej 6 veshjeve i paraqitur i gjithi në nuancat e
ngjyrës së gjelbërt. Qetësia e kadifes e kombinuar me zhurmën e organtinit e bën një ballafaqim
të energjisë së pa trazuar shpirtërore me realitetin e ashpër.
Forma e siluetës hourglass paraqet vijat e trupit ku thekson belin, bustin dhe vithet, Kjo është
forma klasike femërore dhe është forma më fleksibile kur bëhet fjalë për veshjen e stileve dhe
formave të ndryshme.
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5.3 Moodboardet/ Tabelat e inspirimit

Figura 17 Moodbordi i dizajnit
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Figura 18 Moodbordi i ngjyrave
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Figura 19 Moodbordi i materialeve

Figura 20 Materialet e përdorura
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5.4 Skicat e veshjes në koleksionin ’’Jo vetëm modë’’

Figura 21 Skicat e veshjes së parë.

Figura 22 Skica finale e veshjes së parë .

41

Figura 23 Skicat e veshjes së tretë.

Figura 24 Skica finale e veshjes së dytë.
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Figura 25 Skicat e veshjes së tretë.

Figura 26 Skica finale e veshjes se tretë.
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Figura 27 Skicat e veshjes së katërt.

Figura 28 Skica finale e veshjes se katërt
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Figura 29 Skicat e veshjes së pestë.

Figura 30 Skica finale e veshjes së pestë.
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Figura 31 Skicat e veshjes së gashtë.

Figura 32 Skica finale e veshjes së gashtë.
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5.5 Photoshootingu/ Sesioni fotografik

Figura 33 Foto e të gjitha veshjeve.
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Figura 34 Veshja e parë.
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Figura 35 Veshja e dytë.
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Figura 36 Veshja e tretë.

50

Figura 37 Veshja e katërt.
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Figura 38 Veshja e pestë.

52

Figura 39 Veshja e gashtë.
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6 Diskutime dhe përfundime
Ky koleksion për mua ishte shumë i rëndësishëm për arsye se ishte një hap i ri si dizajner. Edhe
pse ky vite ishte më ndryshe nga të tjerët pasi që ishte kohë pandemie, dhe të gjitha gjërat
ndodhën shumë më ngadalë se viteve tjera, padyshim se energjia e cila ishte në izolim nuk ishte
aq e fuqishme dhe e favorshme , gjatë muajve të cilët ishim të izoluar e shfrytëzova për të krijuar
skica dhe të mendojë më shumë rreth materialeve të cilët do ti përdorë. Koleksioni kishte për
qëllim të sjell një formë të veshjes elegante më në trendë, duke marr materialë të zakonshme dhe
duke i kthyer në forma më të veçanta.
Ky koleksion ishte i rëndësishëm për mua sepse ishte një nisje e parë drejtë rrugëtimit që kamë
filluar , këto ishin emocionet e para të cilat më inspiruan të punoj dhe krijoj gjithmonë e më
shumë. Ishte një përkushtim dhe punë me shumë dëshirë.
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7 APPENDIXES
7.1 Plani kohorë
Plani kohorë për koleksionin ‘’Jo vetëm modë’’
Shkurtë, Mars

Të caktohet tema, inspirimi.

Prill

Dizajnet

Majë

Materialet

Majë

Patroni

Qershor, Korrik,
Gushtë

Qepja

Shtatorë

Përmirësimi

Shtatorë

Photoshootingu, Video,Dosja,etj.
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